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ASSOCIATION
PARENTS
INDFPENDANTS

ETAIENT PRESENTS :

- Mme Halina Bernarbia : Responsable du Pdle Education

- Mme Gaélle Giffart : Conseillere municipale déléguée a l'alimentation et a la restauration
scolaire

- Des représentants Elior

- Des parents des différentes écoles de la ville des Lilas

1. QUALITE DE L'OFFRE ELIOR

Respect de la loi Egalim :

e Conformément aux exigences de la loi Egalim, 50% des produits doivent étre de qualité
labellisée (ex. : AOC, Label Rouge), dont au moins 20% issus de I'agriculture biologique.

e Sur la période décembre, janvier et février, le taux global atteint 52%, dépassant les

obligations.

Engagement renforcé pour le bio :
e L'objectif fixé par la mairie d’intégrer 40% de produits biologiques a également été atteint

avec un score de 40,5% sur cette méme période.

Produits labellisés équitables :

e Chaque mois, entre 10 et 11 produits issus de filieres équitables ont été proposés.

2. MISE EN AVANT DES FOURNISSEURS ELIOR

Deux fournisseurs locaux et engagés se démarquent dans la sélection de produits :
o CQFD : Fournisseur de pates bio et locales provenant de I'lle-de-France.

e Lefevre : Producteur de crépes situé en Essonne, favorisant les circuits courts.

3. ANIMATIONS PEDAGOGIQUE (élémentaires)

Afin de sensibiliser les enfants au goQt, a I’équilibre alimentaire et a la diversité des ingrédients,

plusieurs ateliers ont été organisés :



e Good Fast Food : Les enfants ont préparé une mayonnaise a base d’eau de pois chiches ainsi

qu’une galette a la farine de pois chiches.
e Fabuleuses Légumineuses : lIs ont appris a fabriquer des houmous a partir de |égumineuses

variées, qu’ils ont ensuite dégustés avec enthousiasme.

4. OBSERVATOIRE DU GOUT

Les retours des enfants sur les repas proposés :
e Produits les plus appréciés : Les soupes, pates, gateaux et plats végétariens ont été plébiscités.

e Produits moins populaires : Les plats épicés, comme les Dahl par exemple, ont été moins bien
recus. Il est important de préciser qu’épicé ne signifie pas pimenté, mais simplement relevé en

saveurs.



